
醫生及治療師

專業 

2018/10/20 



醫生就業範疇 

公共醫療系统  

• 醫院(1)、衛生中心及衛生站 

• 其他公共部門及機構(如社工局、體育局、  懲教管理局等) 

民間醫療機構 

• 醫院(4)、綜合診所、醫務所 

社會服務設施 

• 托兒所、安老院舍、長者日間中心、復康院舍等 
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醫生就業範疇 

公共醫療系统  

• 醫院(1)、衛生中心及衛生站 

• 其他公共部門及機構(如社工局、體育局、 懲教管理
局等) 
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醫生就業範疇 

民間醫療機構 

• 醫院(4)、綜合診所、醫務所 
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醫生就業範疇 

社會服務設施 

• 托兒所、安老院舍、長者日間中心、復康院舍等 
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醫生專業發展 

管理 科研 

教育 臨床 

醫生 
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澳門公、私營醫生、護士及治療師的相關法規 

私人執業 法律依據 衛生局 法律依據 

醫生 

十二月三十一
日第84/90/M
號法令,《管制
私人提供衛生
護理活動的准
照事宜》 

普通科醫生  
 - 醫生 
 - 牙科醫生 
 - 中醫生 

專科醫生 
 - 醫院 
 - 全科 
 - 公共衛生 

第 10/2010 號 法 律
《醫生職程制度》 

中醫生 

牙科醫生 

護士  護士  專科護士 
第 18/2009 號 法 律
《護士職程制度》 

治療師 
- 物理治療 
- 職業治療 
- 言語治療 
 

 高級衛生技術員 

  - 康復 
  

第 6/2010 號 法 律
《藥劑師及高級衛
生 技 術 員 職 程 制
度》及第12/2012號
行政法規《高級衛
生技術員職程職務
範圍的從業方式》 
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職級 
Categoria 

職階 Escalão 

1.º 2.º 3.º 4.º 5.º 

主任醫生 880 890 900 - - 

顧問醫生 800 820 840 860 - 

主治醫生 740 760 780 - - 

普通科醫生 560 570 580 590 600 

薪俸索引點 480~900 

醫生入職公職  第10/2010號法律 

全科實習及專科培訓的實習醫生 
 
 

專科培訓的實習醫生 620 

全科實習的實習醫生 480 

*全科實習合格為進入專科培訓的必要條件 
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醫生學歷要求 (私人執業) 

• 申請人必須完成全日制五年以上學制的醫科大學全科臨
床醫學專業課程，持有該課程的學士學位證書。 

• 根據第84/90/M號法令第六條第三款規定，對於申請人在
醫學院接受的非全科臨床醫療專業培訓，而是偏向於某
一特定專業之訓練，例如兒科學、檢驗學、麻醉學、影
像學等，不符合申請醫生執業牌照所要求的資格。此
外，持有法醫學、公共衛生學、預防醫學，中西醫結合
的醫學學士學位證書的申請人，亦不符合申請醫生執業
牌照所要求的資格。 

• 參考網址: World Directory of Medical Schools  
http://www.who.int/hrh/wdms/en 

•   
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醫生學歷要求 (私人執業) 
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《醫師資格考試報名資格規定（2014版）》的規定 

• 超前分科 
‐ 在本科學歷的報考條件中，2010年1月1日以後入學的醫學專
業本科學歷加注醫學專業方向的，加注的醫學專業方向如內
科專業、兒科專業、法醫學專業、預防醫學專業等，該學歷
不作為報考醫師資格的學歷依據；2012年12月31日以後入學
的醫學檢驗及2014年12月31日以後入學的婦幼保健醫學專業
本科學歷，不作為報考臨床類別執業醫師資格考試的學歷依
據； 
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《醫師資格考試報名資格規定（2014版）》的規定 (續) 

• 中西結合課程 

‐ 中西結合醫臨床醫學專業本科學歷，僅作為報考中醫類別中
西醫臨床醫學專業執業醫師資格考試的學歷依據； 

• 成人教育學歷 
‐ 對於成人教育學歷的報考條件，明確指明2002年11月1日以
後入學的成人高等教育、自學考試、各類高等學校遠端教育
的醫學類專業畢業生，其成人高等教育學歷不作為報考醫師
資格的學歷依據。 

12/43 



未來的醫療人員註冊制度 

• 資格認可三步曲 
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新註冊制度特點 

統一規範全澳公、私營醫療人員 
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本澳醫生數目 

 

資料來源：澳門特別行政區衛生局 
*統計數字截至2017年12月31日止 

公營 私營 

衛生局 私營醫院 診所 其他 

572 435 667 56 

小計 572(33.06%) 1158 (66.94%) 

總計 1730 
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本澳註冊醫生學歷取得地區統計 
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地區 
中國
內地 

台灣
地區 

中國
香港 

葡國 美國 英國 澳洲 其他1 

人數 956 50 17 16 6 6 5 9 
1其他：緬甸、加拿大、菲律賓、孟加拉、日本、紐西蘭、南非 

[類別名稱]
內地 

[百分比] 

[類別名稱]
地區 

[百分比] 

葡國 
1.50% 

香港 
1.60% 

美國 
0.56% 

英國 
0.56% 

澳洲 
0.47% 其他 

0.85% 



本澳醫生與世界地區比較 

• 本澳醫生與居民的比例為每千人口對應2.6名醫生，高於
全球1.4名醫生、亦高於西太平洋地區1.6名醫生 

澳門地區 

(2017) 

西太平洋地區 
(2013) 

全球 

(2013) 

醫生 2.6 1.6 1.4 

資料來源：世界衛生組織《World Health Statistics 2015》 
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本澳醫生人力的整體情況 

2010-2017年醫生的增長 
年 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

居民數（萬人） 55.2 55.7 58.2 60.7 63.6 64.6 64.4 65.3 

醫生人數  1 330  1 438  1 482  1 514 1592 1674 1726 1730 

每年增加醫生數 - 108 44 32 78 82 52 4 

每千人口的醫生 2.5 2.6 2.5 2.5 2.5 2.6 2.7 2.6 

資料來源:澳門特別行政區統計暨普查局 

2.5 

2.6 

2.5 2.5 2.5 

2.6 

2.7 

2.6 

2.4

2.5

2.6

2.7

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

每千人口的醫生 
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臨床醫學培訓課程 

• 自2011年開始，共舉辦五屆臨床知識輔導課程，接近570
人次修讀 

• 臨床醫學進階課程方面，五屆約330人次修讀 

‐ 正進行的第五屆課程將於2018年年底結束，過去四屆共有
213人合格，其中208人申請及通過全科實習醫生同等學歷認
可 
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專科醫生培訓規劃 

• 根據《澳門特別行政區五年發展規劃》，2014至2020年
期間計劃開考275名專科培訓醫生 

• 目前，共開展了5次共195缺的專科培訓開考，完成率達
70.9% 

年份 專科培訓開考人數 

2014年上半年 25 

2014年下半年 45 

2016年上半年 42 

2016年下半年 40 

2018年 43 

合計 195 
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專科醫生需求 

• 專科培訓時間長達6年，除2018年正進行開考程序的43名額
外，現正就讀的專科培訓實習醫生共105人，預計最快一批完
成的專科醫生為2020年 

• 因應人口老化和醫療服務的發展，衛生局未來將着重老人
科、腫瘤科、糖尿科、骨科等慢病科的專業發展，回應社
會的訴求 

 預計完成專科培訓年份 數目 

2020 6 

2021 31 

2022 28 

2023 40 

合計 105 
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五年發展規劃目標 

• 根據《澳門特別行政區五年發展規劃》，訂定有關醫療人力
資源需求的指標： 

‐ 2020年每千人口對應醫生比2.6名（2017年2.6名已達目
標），按政策研究室71萬的預測人口推算，即2020年需要約
1,850名醫生，與現時醫生數目相差約120名 

2020年 
需求 

現有 
人數 

需培訓 
人數 

2018-2020 
預計培訓人數* 達標 

醫生 1850 1730 120 
300 

（平均每年約100人） 
可達標 

*預計培訓人數為參照正在修讀相關科系的本澳學生數目，有關數目是假設學生能如期修畢科系並回澳從事相
關服務所作出的預計數，同時，有關數據由高等教育輔助辦公室提供之“2017/2018學年大專學生學習用品
津貼” 計劃中符合資格的學生數據整理，故此未包括沒有申請有關津貼的學生數 
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建立穩定有層次的專業隊伍 

透過醫療人員註冊制度及醫學專科學院，將統一

及有系統地培訓專業人才，為年青人提供明確的

方向，為醫療人員的職業生涯規劃創造更有利的

條件 

專
業
能
力 

專業成熟度 

全科實習醫生、 
普通科醫生（通才 

專科實習醫生、 
專科醫生（專才） 

顧問、主任醫
生（專家） 
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康復治療範疇 

 物理治療師 

 職業治療師 

 語言治療師 
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「復健醫學／康復醫學」是什麼？ 

義肢矯型師 

復健科/康復科醫生 護士 

物理治療師 

職業治療師 語言治療師 
心理治療師 社會工作者 

病人 
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物理治療 

• 物理治療是指利用非侵入性的物理因子進行的相關
預防、評估、鑑別或治療的專業。 

• 其物理因子像是聲音(超音波)、光(紅外線、紫外線)、
水(水療)、電(電療)、冷(冰敷)、熱(熱敷)、力(關節鬆
動術、按摩)、運動(拉筋暖身、治療性運動)等。 

• 通過物理治療，可減輕病人各種急性、慢性的運動
功能障礙，以促進其最大的功能及健康的目的。 

• 使病人盡快康復，提升病人的能力，提高生活品質。 

• 物理治療並不是只有在傷害造成後的介入，預防傷
害的發生也是本專業關注的議題之一。 
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 臨床上物理治療的治療領域約略可以分為四大專科，分別為：  

• 骨科物理治療、 

• 神經物理治療、 

• 小兒物理治療、 

• 心肺物理治療， 

 而目前其他一些物理治療次專科，如： 

• 老人物理治療、 

• 婦女物理治療、 

• 燒燙物理治療、 

• 運動物理治療、 

• 長期照護、 

• 社區和居家物理治療等方面  

物理治療的治療領域 
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職業治療  

• 職業（occupation），是人們每天所做的所有事，包
括照顧自己、享受生活及貢獻社會所做的事。 

• 職業治療是一種針對短暫或永久性身體、心理、行
為、智力、社交方面障礙之人士的康復治療專業。 
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職業治療服務對象 

• 身體機能障礙 

‐包括：骨折、神經、肌腱及韌帶受傷、關節炎、燒
傷、靜脈曲張、中風、柏金遜症、心臟病、創傷性
腦部受損、腦麻痺症、兒童身體弱能、先天性疾病
等 

• 發展機能障礙 

‐包括：智障、自閉症、特殊學習障礙、專注力缺失
及過動症、發展性協調障礙等。 

• 精神機能障礙 

‐包括：精神分裂症、燥狂抑鬱症、人格異常、老年
痴呆症、思覺失調等、焦慮症、驚恐症、濫用藥
物、情緒困擾等。 
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職業治療 

• 透過評估，針對個案的整體情況給予訓練，同時運
用環境改造、支架及輔助用具以及工作簡化等方
法，減低和矯正功能的障礙，使個體發揮最大的功
能，以實現獨立、有意義和豐富的人生。 

自理 

工作 

學習 

休閒/ 
社會活動 
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運動、感覺、認知的訓練 

感覺方面： 

淺感覺 

深感覺 

運動方面： 
關節活動度 
肌肉張力 

上肢運動功能 

認知方面： 

記憶力 

集中力 

定向力 
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語言治療 

• 言語治療是針對有溝通、社交、語言、發音、聲線及或
吞嚥困難的人士提供服務。 

服務範圍 

 發展性語言障礙 

 構音障礙 

 聲線障礙 

 聽覺障礙 

 語暢障礙 

 神經性溝通障礙 

 吞嚥障礙 
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語言治療的服務對象 

• 中風、腦傷、柏金遜症等腦部疾病或創傷 

• 聲帶損傷、無喉者 

• 兒童：學習障礙、語言發展遲緩、構音問題、自閉
症、智能障礙、聽覺困難、口吃、腦性麻痺、兔唇
裂顎及吞嚥障礙 
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怎樣能成為治療師(物治、職治、語
治)？ 

•完成當地官方認可高等教育機構或醫學院有關
治療專業全日制四年本科或以上學歷（物理治
療、職業治療、語言治療），並取得該課程的
相關學士或以上學位證書 

•課程大綱必須含 

“臨床實習” 
 

參考網址  

WCPT  http://www.wcpt.org 

WFOT  http://www.wfot.org 
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學歷要求（物理治療師） 
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學歷要求（職業治療師） 
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中國內地—康復治療學本科? 
澳門不被認可 

• 中山大學－康復治療學(理工農醫類) 

• 南京醫科大學－康復治療學(理工農醫類) 

• 安徽醫科大學－康復治療學(理工農醫類) 

• 福建醫科大學－康復治療學(理工農醫類) 

• 溫州醫學院－康復治療學(四年)(理工農醫類) 

• 昆明醫學院－康復治療學(理工農醫類) 

• 廣州中醫藥大學－康復治療學(文理兼類) 

• 南京中醫藥大學－康復治療學(文理兼類) 

• 成都中醫藥大學－康復治療學(五年)(文理兼類) 

• 山東中醫藥大學－康復治療學(文理兼類) 

• 安徽中醫學院－康復治療學(文理兼類) 

• 河南中醫學院－中西醫臨床醫學(康復治療方向)(文理兼類) 

• 陝西中醫學院－康復治療學(理工農醫類) 

• 北京體育大學－運動康復與健康(理工農醫類) 

• 首都體育學院－運動人體科學(體育保健康復方向)(文理兼類) 

• 天津體育學院－運動人體科學(運動健身指導和康復治療方向)(文理兼類) 

• 上海體育學院－運動康復與健康(文理兼類) 
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職級 
Categoria 

職階 Escalão 

1.º 2.º 3.º 4.º 

首席顧問高級衛生技術員 745 765 ─ ─ 

顧問高級衛生技術員 655 675 695 715 

首席高級衛生技術員 590 610 630 ─ 

一等高級衛生技術員 525 545 565 ─ 

二等高級衛生技術員 460 480 500 ─ 

薪俸索引點 460~765 

治療師入職公職 第6/2010號法律 
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就業 
 

•醫院 

•診所／醫療中心 

•專門機構如復健中心、療養院、老人中心等 

•相關醫療研究單位 

•特教系統中擔任駐校治療師 
 
 

畢業後方向 
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2014-2017本澳三類治療師的增長 

2014 2015 2016 2017 

物理治療師 85  104 121 127 

職業治療師 63  79 66 86 

語言治療師 14  18 16 24 
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物理治療師 職業治療師 語言治療師 
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www.mpta.org.mo 

www.mota.org.mo  

www.mast.org.mo  澳門語言治療師協會 
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寄語 

學醫之路不易行，只要堅守信念，定

能實現理想！ 

行醫之路更艱辛，但從診治中得到病

人的信任及肯定，所付出的努力都會

是值得的！ 
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